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Le Centre Universitaire de Médecine Générale (CUMG) organise la Formation Continue avec 
l’appui du Département de Médecine Générale (DMG).

Le DMG concrétise le caractère académique de l’enseignement de la Médecine Générale à 
l’ULB. Sa mission essentielle est la coordination des activités d’enseignement, de médecine et 
de recherche au niveau des Blocs 3-4-5-6 et du Master de Spécialisation en Médecine Générale.
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Cher(e) docteur,
Chère Madame, cher Monsieur, 

Nous avons le plaisir de vous présenter le programme de Formation Médicale Continue Accréditée 
du Centre Universitaire de Médecine Générale de l’ULB pour l’année académique 2023–2024. 

Etre médecin généraliste exige de se former constamment dans toutes les disciplines et nous 
sommes heureux de contribuer à vous aider dans ce domaine. Les modérateurs/rices de nos 
sections, tous bénévoles, s’investissent énormément toute l’année pour vous proposer des 
séminaires de qualité et surtout utiles dans votre pratique. Merci à eux ! Ces sections évoluent 
chaque année, certaines disparaissent comme à Saint-Pierre et d’autres se développent avec de 
nouveaux responsables et intervenants. 

Depuis la pandémie, vous êtes habitués à vous voir proposer des séances en distanciel, très 
appréciées puisqu'elles n'imposent pas de déplacements longs et tardifs. Par ailleurs, la 
convivialité et l’interactivité des séminaires en présentiel les rendent toujours très attractifs. 
Chaque section construit ainsi son programme en fonction de son public, des disponibilités des 
orateurs/rices et des possibilités techniques. 

Le type de présentation choisi, qui peut varier selon les circonstances, vous sera communiqué 
tout au long de l’année dans les rappels des formations que vous recevrez chaque quinzaine par 
e-mail.

Près de 75 séminaires abordant des thèmes très diversifiés s’inscrivant dans la pratique d’une 
médecine générale de grande qualité seront organisés entre septembre 2023 et juin 2024. Nous 
vous rappelons qu’ils sont ouverts à tous mais que seuls les médecins en ordre de cotisation ou 
diplômés entre 2017 et 2023 verront leur(s) présence(s) encodée(s) sur le site de l’INAMI. Les 
réunions seront l’occasion, après une présentation d'un.e orateur/trice spécialisé.e, de discuter 
tous ensemble des applications sur le terrain de la première ligne de soins. 

Parallèlement à nos séminaires de Formation Continue, les 21 rapporteurs de GLEMS préparent en 
toute autonomie leur nouvelle saison pour les 450 médecins généralistes inscrits dans leurs 
équipes. 

Last but not least, notre fameux séminaire de printemps, après deux très belles éditions en Grèce, 
prendra ses quartiers sur l’île de Majorque en Espagne durant la première semaine du mois de mai 
2024 (1ère semaine des vacances scolaires de la Communauté Française). Toutes les 
informations sur cette très belle opportunité vous parviendront quand la destination et le 
programme seront finalisés. 

Nous vous souhaitons une excellente année de formation continue, 

L’équipe du CUMG – DMG 
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INSCRIPTION 
COTISATION
FORMATION MÉDICALE CONTINUE ACCRÉDITÉE – UNIVERSITÉ LIBRE DE BRUXELLES

Le Département de Médecine Générale et les responsables généralistes de chaque section 
fournissent un effort important pour assurer un excellent niveau d’enseignement.  

Les séminaires sont reconnus par l’INAMI et donnent droit à des points d’accréditation 
EXCLUSIVEMENT aux  médecins participants inscrits au programme et en ordre de cotisation 
annuelle.

Le programme est ouvert à tous : si vous avez déjà été inscrit.e, il vous suffit d'être en règle de 
cotisation. Si vous souhaitez vous inscrire pour la première fois, envoyez-nous vos coordonnées 
complètes à l’adresse dmgulb@ulb.be puis procédez au règlement de la cotisation (voir ci-
dessous).

Une cotisation est demandée pour couvrir l’ensemble des frais de coordination et d’organi-      
sation et assurer la pérennité du programme. Elle s'élève à 140 euros par année académique, 
soit pour cette année du 11 septembre 2023 au 30 juin 2024.

La participation par séminaire est également possible (40 euros par séance, paiement anticipé 
en mentionnant votre nom, la date et le thème du séminaire choisi).  

Les assistants en cours de spécialisation (N° INAMI 005 & 006) et les jeunes médecins 
généralistes diplômés (2017 à 2023) sont exemptés de cotisation.

Les cotisations sont à verser sur le compte bancaire BE09 3101 6874 8057 du 
CUMG-ULB ASBL (communication : Cotisation FMC 2023 – 2024 + nom/prénom).

Les participations aux tables rondes ne pourront être encodées sur le site de l’INAMI 
qu’après réception du montant de la cotisation. Merci pour votre compréhension.

Les cotisations ne couvrent pas les frais de participation aux JEP de l’AMUB, symposiums, cycles et autres 

formations organisées par le CUMG tout au long de l’année.
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01
LES
TABLES
RONDES
Y compris les 
séances éthiques 
et économiques 
marquées par 
le sigle *

Sous réserve 

d’acceptation 

par l’INAMI
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SECTION DE 
ATH

RESTAURANT LE TRAMASURE 
Porte d'Ogy 3

7860 Lessines 

SÉANCES LES MERCREDIS
DE 20H00 À 22H00

13 SEPTEMBRE 2023 

11 OCTOBRE 2023 

8 NOVEMBRE 2023 

TDHA de l’adulte : plus on le trouve, plus on le cherche et plus on 
le cherche, plus on le trouve *
Valérie Vanderaspoilden, neuropsychologue, CHU Brugmann 

Diabète de type 2: revue actuelle de la prise en charge y compris 
l’insulinothérapie *
Laurent Crenier, endocrino-diabétologue, Hôpital Erasme 

Pathologies vertébrales : quelles infiltrations pour quelles 
pathologies ?
Mohamed Bali, anesthésiste, algologue, Clinique de la douleur, 
Epicura Ath   

Traitements médicamenteux  mais surtout non  
pharmacologiques des troubles du comportements dans la 
maladie d’Alzeihmer 
Ingrid Dropsy, psycho-gériatre, Grand Hôpital de Charleroi

Hypercholestérolémie: quand et comment la traiter? 
Etude de cas, scores)
Antonio Sorgente, cardiologue, Epicura Ath et Baudour

Généralistes responsables et modération des séances 

Jean Cattiez 
Françoise Jefremovas
Sylvie Moinié 
Thierry Scailteur

jeancattiez@gmail.com 
francoise.jefremovas@gmail.com 
sylvie.moinie @gmail.com 
thierry.scailteur@skynet.be

0476/27.56.36
068/56.81.81

0471/81.07.21
0497/99.95.98  
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10 JANVIER 2024 

21 FEVRIER 2024  



SECTION DE 
ATH

RESTAURANT LE TRAMASURE 
Porte d'Ogy, 3

 7860 Lessines

SÉANCES LES MERCREDIS
DE 20H00 À 22H00

13 MARS 2024

10 AVRIL 2024 

8 MAI 2024

Pathologie du genou et ateliers pratiques
Vincent Migliore, orthopédiste, Saint-Joseph Warquignies 
& Rémy Coessens, kinésithérapeute, Ath

Douleurs abdominales chez l’adulte 
Catherine Deleuze, chirurgie viscérale, CHU Ambroise Paré

La prise en charge des effets secondaires de l'immunothérapie 
en médecine générale
Aurélien Simon, oncologue, Epicura Ath et Baudour

Généralistes responsables et modération des séances 

Jean Cattiez 
Françoise Jefremovas
Sylvie Moinié 
Thierry Scailteur

jeancattiez@gmail.com 
francoise.jefremovas@gmail.com 
sylvie.moinie @gmail.com 
thierry.scailteur@skynet.be

0476/27.56.36
068/56.81.81

0471/81.07.21
0497/99.95.98  
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EN DISTANCIEL UNIQUEMENT 
TeamsSECTION DE 

BRUGMANN
BRUXELLES

SÉANCES LES JEUDIS
DE 20H30 À 22H30

12 OCTOBRE 2023 

9 NOVEMBRE 2023 

15 FEVRIER 2024 

28 MARS 2024 

23 MAI 2024

Comment réagir face à la maltraitance infantile ?

 William Urbain, médecin généraliste, Frameries

L'annonce d'une mauvaise nouvelle : les choses à ne surtout pas dire 
Pol Thomas, médecin généraliste, Bruxelles

Tout ce qu'il faut savoir sur les vaccins à ARNm 
Charlotte Martin, infectiologue, CHU Saint-Pierre

La dermatologie des peaux noires
Patty Makaula,  médecin généraliste, Bruxelles

La proctologie en médecine générale
Jean-François Nyst, gastro-entérologue, CHU Brugmann

Généralistes responsables et modération des séances 

Alain Firket 
Pol Thomas

alainfirket@hotmail.com  
pol-loup@hotmail.com

02/268.39.80  
0478/48.18.76
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CHIREC, HÔPITAL DELTA 
Boulevard du Triomphe, 201 

1160 Auderghem
Salles Parc & Cavell

SECTION DE 
DELTA
BRUXELLES SÉANCES LES SAMEDIS

DE 10H00 À 12H00

14 OCTOBRE 2023 

20 JANVIER 2024 

17 FÉVRIER 2024 

Gestion du certificat longue durée pour burn-out: entre soutien 
et administratif, comment s'y retrouver ?
Nadine Kacenelenbogen, médecin généraliste, Bruxelles

Pollution des espaces intérieurs : quelles informations doit-on 
transmettre aux patients ?   
Marie-Christine Layahe, docteur en sciences, ESP ULB

Création d'un réseau francophone de généralistes pour la 
recherche : avec qui et pourquoi ?
Benjamin Fauquert, médecin généraliste, Bruxelles

Usages de drogues illicites : le b.a ba"pour le généraliste 
Lou Richelle, médecin généraliste, Bruxelles

Maintenir le patient âgé à domicile le plus longtemps possible 
Murielle Surquin, gériatre, hôpital Brugmann

La migraine en 2024: le point sur les nouveaux traitements, le 
rôle important de la première ligne de soins 
Matthieu Rutgers, neurologue, Bruxelles

Stress, anxiété et angoisses, tour d’horizon et propositions 
Daniel French, psychiatre, Hôpital Erasme

Généralistes responsables et modération des séances 

Nadine Kacenelenbogen 
Nina Kjeldahl

nadine.kace nelenbogen@ulb.be 
nina.kje ldahl@gmail.com

0475/77.04.33  

0475/50.50.06
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18 MAI 2024

18 NOVEMBRE 2023
(séance à confirmer) 

16 MARS 2024
(séance à confirmer) 

20 AVRIL 2024
(séance à confirmer) 



SECTION DE 
MOLIERE
BRUXELLES

HIS - SITE MOLIÈRE LONGCHAMP 
Rue Marconi, 142

1190 Bruxelles
Salle de réunion 1er étage

SÉANCES LES JEUDIS
DE 20H00 À 22H00

Les séminaires de la section de Molière, organisés par le Dr Pierre Leemans, seront 
annoncés par les actualisations bi-mensuelles envoyées par le Département de Médecine 
Générale.

Généraliste responsable et modération des séances 

Pierre Leemans leemanspierre@gmail.com 0475/24.66.54
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En collaboration avec l'Association des Médecins Généralistes de Saint-Gilles



INSTITUT MÉDICAL SPÉCIALISÉ
Route de Mons, 230

7301 Hornu
SECTION DE 
HORNU SÉANCES LES VENDREDIS

DE 20H30 À 22H30
Bon et mauvais usage des antidouleurs : réflexion sur base 
de la crise des opiacées aux USA

 Emmanuel Mariaule, algologue, Clinique de la douleur, Epicura

Prise en charge de la schizophrénie en ambulatoire: 
diagnostic et traitement
Cédric Djocgoue, psychiatre, Epicura

Pathologies non oncologiques en stomatologie (

 Sarah Gilis, stomatologue, Epicura

Comment utiliser les neuroleptiques en pratique et gérer 
leurs caractéristiques ? *
Sevin Koeckx, psychiatre, Centre Hospitalier Jean Titeca

Bactéries multi R: MRSA, BLSE et autres monstres 
microscopiques : la gestion en pratique quotidienne…Thomas 
Roland, infectiologue, CHU Ambroise Paré

Tabacologie (titre à confirmer)
Laure Binet, pneumologue, CHU Ambroise Paré

Thromboses: Bilan de thrombophilies et traitement 
Justine Deuson, hématologue,  CHU Tivoli

13 OCTOBRE 2023 

17 NOVEMBRE 2023 

8 DÉCEMBRE 2023 

19 JANVIER 2024
(séance à confirmer) 

16 FÉVRIER 2024 

15 MARS 2024
(séance à confirmer) 

24 MAI 2024 

Généralistes responsables et modération des séances 

Giuseppe Caravella 
Pierre Jossart
Julien Sablon

giuseppecaravella@gmail.com 
pierrejossart@yahoo.fr 
juliensablon@gmail.com

0492/55.02.30  
0493/50.98.16  
0486/95.85.40

12

Généralistes responsables et modération des séances 



SECTION DE 
MANAGE SÉANCES LES JEUDIS

DE 20H30 À 22H30

19 OCTOBRE 2023 

16 NOVEMBRE 2023 

25 JANVIER 2024 

22 FÉVRIER 2024 

21 MARS 2024 

18 AVRIL 2024

Nouveautés dans le schéma vaccinal ONE 
Caci Calogero, médecin généraliste, Trivières

La BPCO mise à jour
Caroline Jossart, pneumologue, CHU de Charleroi

Indications des NOAC dans les FA et flutter/ indications pour 
le port de pace maker  
Reda Dadkhah, cardiologue, CHU Tivoli

Bipolarités : update
Yaacoub Salame, CHU Ambroise Paré, Mons

Les vasculites *
Muhammad Soyfoo, rhumatologue, Erasme, Chirec, La Louvière

Les allergies de contact: vers une collaboration optimale entre 
médecin généraliste et dermatologue
Kristel Mestdagh, dermatologue, clinique Notre-Dame de Grâce

Stérilisation sur demande de patients jeunes sous certaines 
conditions *
Perrine Revercez, gynécologue, CHU Saint-Pierre

Diabète, la mise à jour 2024
Véronique de Brouckère, endocrinologue-diabétologue, CHU Tivoli 

Michaël Bernier 
Elodie Varlet

michael.bernier@bevamedical.be 
elodie.varlet@bevamedical.be

0475/67.81.54
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EN DISTANCIEL UNIQUEMENT 
Teams

7 DECEMBRE 2023

16 MAI 2024

Généralistes responsables et modération des séances 

0479/35.84.96

Administrateur
Barrer 



RESTAURANT L’AVENUE
Avenue Général Jacques, 1

1400 Nivelles
SECTION DE 
NIVELLES SÉANCES LES MARDIS

DE 20H30 À 22H30

14 NOVEMBRE 2023 

12 DÉCEMBRE 2023 

9 JANVIER 2024

13 FÉVRIER 2024 

12 MARS 2024

14 MAI 2024

Troubles électrolytiques 
Benjamin Seront, néphrologue, groupe Jolimont              

Docteur, mon enfant siffle ! 
Michaël Detienne, pédiatre, groupe Jolimont 

Medley ophtalmo : vignettes cliniques) 
Philippe Koch, ophtalmologue, hôpital d’Ixelles

Le Covid Long
Marie-Dominique Gazagnes, neurologue, CHU Brugmann 

Quel(s)vaccin(s)pour quels)voyages ? 
France Laurent, médecine interne et tropicale, Ambroise Paré

Dyslipidémie : prévention et traitements *
Orateur à confirmer 

Prévention en cancérologie *
Emmanuel Seront, oncologue, groupe Jolimont

Généralistes responsables et modération des séances 

Jovenel Bien-Aimé  
Bénédicte Van Beneden

bienaimejovenel@gmail.com  
docbvb@gmail.com

0474/82.20.10  
0476/39.23.23
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9 AVRIL 2024
(séance à confirmer) 



SECTION DE 
PIPAIX
TOURNAI

RESTAURANT LE ROMANTIK
Rue de la Justice, 1

7904 Pipaix

SÉANCES LES MARDIS
DE 20H30 À 22H30

3 OCTOBRE 2023

14 NOVEMBRE 2023 

12 DÉCEMBRE 2023 

9 JANVIER 2024 

13 FÉVRIER 2024 

12 MARS 2024

Diététique : Intolérances au lactose, au gluten & co, comment 
éviter la surmédicalisation ?  

 Pascale Robience, diététicienne, Mons

Clinique de la SEP
Ludivine Marchal, infirmière référente et coordinatrice de la clinique 
de la SEP, Epicura

Chirurgie orthopédique : L’épaule douloureuse
Guyve Lamraski, chirurgien orthopédique, Tournai & Bruxelles

Onco-dermatologie: revue du diagnostic à la prise en charge et 
point de vue régional

 Ornella Accaputo, dermatologue, CHU Ambroise Paré

ORL: Efficacité et sécurité d'une injection de plasma riche en 
plaquettes pour le traitement des dysfonctions olfactives dues à 
l'infection par covid 19
Younes Steffens, ORL, Lodelinsart

Cardiologie : les arythmies cardiaques 
Augustin Belondjo, cardiologue, Tournai

Généralistes responsables et modération des séances 

Xavier Brou
Xavier Christiaens 
Benjamin Delaunoit

xavierbrou@hotmail.com 
drxavierchristiaens@skynet.be 
benjamin.de launoit@marronniers.be

069/77.61.73
0495/54.24.00  

0477/50.60.85
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SECTION DE 
PIPAIX
TOURNAI

RESTAURANT LE ROMANTIK
Rue de la Justice, 1

7904 Pipaix

SÉANCES LES MARDIS
DE 20H30 À 22H30

9 AVRIL 2024 

14 MAI 2024

Médecine du travail : Problématique de la crémation 
des dépouilles radioactives et rappel de quelques 
notions de radioprotection *
Patrick Libouton, médecin du travail, Cohézio

Radiologie : Apport de l’IRM dans la pathologie du 
système musculosquelettique 
Nicolas Chadi, radiologue, Chwapi

Généralistes responsables et modération des séances 

Xavier Brou
Xavier Christiaens 
Benjamin Delaunoit

xavierbrou@hotmail.com 
drxavierchristiae ns@skynet.be 
benjamin.delaunoit@marronniers.be

069/77.61.73
0495/54.24.00  

0477/50.60. 85
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02
LISTE DES 
GLEMS ET
DE LEURS
RAPPORTEURS
GENERALISTES

16



GLEM 0398
1000 - SAINT PIERRE

KAMNERDSIRI Alexandre 
info@drwk.be 

GLEM 0180
1030 - BRUGMANN SITE BRIEN

KIAME Georges - georges.kiame@skynet.be

GLEM 2006
1030 - SCHAERBEEK

VANDERHOFSTADT Quentin 
Quentin.Vanderhofstadt@ulb.be

GLEM 0177
1040 - RESIDENCE AZALEES 

PIQUARD Didier - dpiquard@ulb.be 
GLEM 0399
1050 - ETTERBEEK - IXELLES

NZEZA Grace - drgracenzeza@gmail.com

GLEM 1629
1050 - ETTERBEEK - IXELLES

SEMAILLE Pascal 
pascal_semaille@stpierre-bru.be

GLEM 0178
1050 - ETTERBEEK - IXELLES

VANDERGOTEN Muriel 
m.vandergoten@mmevere.be

GLEM 1117
1050 - IXELLES

EVALDRE Christophe 
christophe.evaldre@gmail.com

GLEM 1587
1090 - SANS SOUCI

DEBEY Cindy - cindydebey11@hotmail.com 
THOMAS Jean-Michel 
jmichel.thomas@skynet.be

GLEM 0002
1150 - WOLUWE SAINT PIERRE
DECOCK Eric - edecock@coca-cola.com

GLEM 0397
1190 - MOLIERE LONCHAMP
LEEMANS Pierre - leemanspierre@skynet.be

GLEM 0396
1190 - MOLIERE LONCHAMP
DEFRENE Andre - docteurandre@gmail.com 

GLEM 0020
1300 - WAVRE - LA CLOSIERE
DIELS Robert - rdiels@ulb.be

GLEM 0174
1400 - NIVELLES
GILBERT Philippe 
philippe.gilbert321@gmail.com

GLEM 1524
1440 - BRAINE L’ALLEUD - WATERLOO
VRINS Pierre - medicilasne@skynet.be

GLEM 0179
1190 - MOLIERE LONCHAMP
SCHETGEN Marco - mafraco@hotmail.com

GLEM 1564
1190 - MOLIERE LONCHAMP
CAPART Nicolas - capartnicolas@yahoo.fr

GLEM 0400
5000 - NAMUR
BACCUS Rudi - rudi.baccus@skynet.be

GLEM 0401
7000 - MONS
AOUN Rym-Sarah - draounrs@gmail.com

GLEM 0148
7170 - MANAGE
GUILMOT Chantal - chantalguilmot@hotmail.com 

GLEM 0175
7170 - MANAGE
THIBAUT Philip - philip.thibaut@gmail.com

La liste complète des GLEMS de Belgique est disponible sur demande à l’adresse : dmgulb@ulb.be

17




